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Tervitati vaikeseid saardelasi

9. septembril toimus tradit-
siooniline Saarde valla Lusi-
kapidu-Vankrikdnd. Peole oli
kutsutud 25 Saarde valla vdikest
vallakodanikku, kes olid siin-
dinud ajavahemikul detsember
2021 — augusti keskpaik 2022.
Peale lithikest kondi Kilingi-
Nomme kesklinnas koos Shupal-
lidega ehitud kérudega, tervitas
ja Onnitles véikeseid saardelasi
Kilingi-Nomme klubis vallava-
nem Kiilli Karu. Oma tervitused
andis edasi ka volikogu esimees
Eiko Tammist, kes oli sel aastal
Lusikapeole kutsutud ka vérske
lapsevanemana. Koik viikesed
saardelased said kingituseks
nimelise hobelusika, vallakoda-
niku tunnistuse koos tikitud kai-

surdti ning Saarde Kaisitdookes-
kuse naiste poolt kootud villased
sokid ja raamatu ,,Pisike puu®.

Meeleolukate paladega lastele
ja vanematele esinesid muusika-
kooli akordionistid.

Hiljem maiustati tordiga ning
jdddvustuse paevast sai teha foto-
seina juures.

Kokku siindis sel perioodil 25
last — 10 tiidrukut ja 15 poissi.

K&ik, kes sel pdeval tulla ei
saanud, saavad kingituse kétte
Saarde vallamajast.

Saarde Vallavalitsus soovib
roomsat kooskasvamist!

Marina Raid
sotsiaalnounik

Foto: Kalju Sarapu

Saarde@Sonamid

31. augustil tunnustas justiitsmi-
nister Lea Danilson-Jiarg Vaba-
duse Tammepdrja aumdrgiga 30
inimest, kellel on véarilisi tee-
neid Eesti riigi ja rahva ldhiajaloo
mélestuse hoidmisel ja edasi and-
misel, vabadusvditluses ja relvas-
tatud ning relvastamata vastupa-
nulitkumises osalemisel, samuti
Eesti vabadusvditluse ja vastupa-
nulitkumise jiddvustamisel.

Sel aastal pilvisid tunnustuse
teiste seas ka Saarde vallast Olev
Paukson ja Silvia Paluoja.

Olev Paukson on aastaid
panustanud Parnumaa ja Saarde
kihelkonna ajaloomalestuste

Olev Paukson

kogumisse, jédddvustamisse ja
avaldamisse. Tema algatusel ja

Silvia Paluoja. Fotod: Justiits-
ministeeriumi kodulehekiilg

eestvedamisel on vabadusvoit-

luse jaadvustamiseks

taastatud

Punapargi Vabadussdja ausammas
1988. a, paigaldatud mélestusmark
1944. a Liivamie lahingus hévi-

taastatud Saarde Esimese maail-
masdjas ja Vabadussdjas langenute
méilestussammas 2008. a ja korral-
datud koigi nende arhiivimaterja-
lide kogumine ja niitused. Ta on
aastaid kogunud ja siilitanud aja-
loomaterjale Saarde kihelkonnast,
mille pdhjal andnud vilja raama-
tud ning lisaks on tema materja-
lidest valminud iile 20 dpilasuuri-

valt ajakirjanduses tutvustanud
Eesti iseseisvuse eest voidelnute
malestusi, metsavendluse ajalugu
ja represseeritute mélestusi. Silvia
on kauaaegne ajaloo ja kultuuripa-
randi jdddvustaja, paikkonna aja-
loo talletaja ja kodupaiga ajalooga
seotud objektide tdhistamise alga-
taja. Ta on jarjepidevalt avalda-
nud Kaitseliidu, Naiskodukaitse,
Eesti S§jahaudade Hoolde Liidu,
Eesti sdjameeste malestuskiriku,
Memento, Pirnumaa Muinsus-
kaitse Seltsi jt tegevuse teemalisi
uudiseid, reportaaze, intervjuusid

vastu voidelnutele,

Silvia Paluoja — pikaajaliselt ja arvamuslugusid ajakirjanduses.
kogunud, talletanud ja jérjepide-

Justiitsministeerium
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Antakse iile Soarde
vallo tunnustused!
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Muusuhullst meelelahutust pakub
Merle Lilje, Rindlasti teile tuttav
ansamblist LAINE. Esitusele tulevad
kRaunid laulud estraadi varalaekast.
Vahepaladena tuuakse mdlestusi
estraadilegendidega koosveedetud
aegadest.

NUSTANIE VRRRIRAID ABTELVUUBELEAARE

BUSSID 09:45 KANAKULA  09:25 JAARJA
BARATE BREVA 09:55 KAMALI 09:40 VEELIKSE
7 |gTa‘-\I\‘I[SELE 10:05 TOLLA 09:55 KALITA

10:15 RIITSAARE 10:10 TALI

10:25 TIHEMETSA  10:25 LAIKSAARE
10:35 ALLIKUKIVI ~ 10:45
10:45 KILINGI-NOMME
KILINGI-NOMME

NB! Vajalik etteregistreerimine kuni 26. septembrini
telefonil 449 0135 voi

“e=maili aadressidel: marina.raid@saarde.ee;
merlhe maidle@saarde.ee;

‘elue tllh@suarde PR ——
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Saarde Vallavalitsuse

istungitel

31. augustil 2022

e anti  korraldus  Teeregistris
registreeritud tee nime muutmi-
seks, liikluspindadele kohanime
midramiseks ja katastritiksuste
ldhiaadresside muutmiseks;

e anti korraldus méirata liiklus-
pindadele kohanimed ja muuta
katastritiksuste ldhiaadressid;

* anti korraldus viljastada kasu-
tusluba Kilingi-Nomme linnas
Pérnu tdnav 65 kinnistul asuva
kompleksselt restaureeritud
perearstikeskuse hoone kasutu-
sele votmiseks;

e anti korraldus véljastada echi-
tusluba Saarde wvallas Jaama-
killas  Kandimaa  kinnistul
asuva 70 kW vdimsusega pii-
keseelektrijaama laiendamiseks
vastavalt esitatud ehitusprojek-
tile;

e anti korraldus 1dbi viia Saarde
vallas Tali kiilas Pdrna tee 1
asuva hoonestatud  kinnistu
(pindala 2618 m?) avalik kirjalik
elektrooniline enampakkumine
alghinnaga 8000 eurot Osta.ce

portaalis;
* anti korraldus sdlmida iitirileping
Osaiithinguga HandmadebyS

Surju Teeninduskeskuses aadres-
sil Valla, Surju kiila, Saarde vald,
teisel korrusel asuva ariruumi
kasutamiseks kuni 31.12.2022;

e anti korraldused sotsiaalhoole-
kande kiisimustes;

e anti korraldus maksta 2022. a
ildharidusliku kooli 9. klassi
1dpetajatoetused;

e anti korraldus maksta 2022. a
uldharidusliku kooli 12. klassi
18petajatoetused;

* nti load lilemédrase miira ja val-
gusefektide tekitamiseks.

07. septembril 2022

e anti korraldused vidhendada
muusikakooli dppetasu;

e anti korraldus lapsehoiuteenuse
eest tasumiseks;

 anti korraldus véljastada kasutus-
luba Allikukivi kiilas Vanamoisa
tee 15 kinnistule rajatud 15 kW
voimsusega paikeseelektrijaama
kasutusele votmiseks;

* anti korraldus véljastada chitus-
luba Saarde wvallas Rabakiilas
asuvale Ees-Maianni kinnistule
iiksikelamu piistitamiseks;

* anti korraldus véljastada chitus-
luba Saarde vallas Metsaddre
kiilas kasuvale Rétsepa kinnis-
tule puurkaevu rajamiseks;

e anti korraldus véljastada chi-
tusluba Saarde vallas Ristikii-
las kasuvale Motuse kinnistule
puurkaevu rajamiseks;

e < anti korraldus véljastada chi-
tusluba Saarde vallas Surju kiilas
kasuvale Kasedue kinnistule
puurkaevu rajamiseks;

e anti korraldus seada tdhtajatu
sundvaldus Saarde vallas Ilvese
kiilas asuvale Uue-Teeotsa kin-
nistule Enefit Connect OU
kasuks. Sundvalduse ala pindala
on ligikaudu 34 m? vastavalt kor-
raldusele lisatud asendiplaanile;

* tunnistati riigihanke ,,Tihemetsa
Lasteaia tee 1 hoone lammuta-
mine” edukaks pakkumuseks
Eldostar OU pakkumus mak-
sumusega 19 449 curot, millele
lisandub kdibemaks;

» anti korraldus tdiendava sotsiaal-
toetuse maksmiseks;

 otsustati pikendada 2 iiirilepin-
gut.

Kiilli Veber
vallasekretdr

Riigivara pollumajanduslikuks kasutamiseks

andmine

Maa-amet on vilja kuulutanud
avaliku elektroonilise enampak-
kumise piirkonnas asuvate kinni-
sasjade kasutamiseks andmiseks.
Pakkumiste esitamise tdhtacg on
27.09.2022. Tépsemat informat-
siooni saab Maa-ameti kodulehelt
aadressiga www.maaamet.ce VvOi
oksjonikeskkonnasaadressil https://
riigimaaoksjon.ee.

Saarde valla objekt

¢ Saarde vald, Kalita kiila, Lohu

o Katastriiiksuse tunnus
71201:001:0058

¢ Pindala 30.59 ha

e Sihtotstarve = Maatulundusmaa

(100%)
* Alghind 3435 eurot
» Tagatisraha 858 eurot

Mittetulundustegevuseks saab toetust

taotleda 15. oktoobrini

Saarde valla eelarvest saab taot-
leda rahalise toetust mittetulun-
dustegevuse ja kodanikualgatuse
toetamiseks, samuti antakse toe-
tust tegevuseks, mis toimub Saarde
valla haldusterritooriumil vdi esin-
dab Saarde valda voi on suunatud
Saarde wvalla elanikele, pakkudes
neile huvialast tegevust, koolitust,
osalemisest projektides, meelelahu-

Hanketeade

Saarde Vallavalitsus on kuulutanud
vilja alla lihthanke piirméédra jadva
riigihanke “Kilingi-Nomme Pédrnu
tn 65 hoone tugev- ja ndrkvoolupai-
galdise uuendamine”. Hankedoku-
mendid on leitavad valla kodulehelt.

tust voi kiilaelu arendamiseks.

Taotlusi saab esitada 15. oktoob-
rini 2022.

Lisainfo Saarde valla eelarvest
mittetulundustegevuseks  toetuse
andmise kord.

Toetuse kasutamise kohta tuleb
esitada kirjalik aruanne. 15. jaanua-
riks.

Pakkumuste esitamise tdhtaeg on
30.09.2022 kell 13.00.

Hanke eest vastutav isik on abi-
vallavanem Mait Talvoja (mait.
talvoja@saarde.ee, tel 510 1385).

Saarde vallavalitsuse kontaktid

Ametinimi

Kiilli Karu vallavanem 55519611 kylli.karu@saarde.ee

Mait Talvoja abivallavanem 510 1385 mait.talvoja@saarde.ee
Martti Rooden haldusnéunik 5349 4259 martti.rooden@saarde.ee
Kiilli Veber vallasekretdr 4490131 kylliveber@saarde.ee
Signe Laagus sekretdr 449 0135, 5664 9731 signe.laagus@saarde.ee
Mari Treial referent-dokumendihaldur 4490138 info@saarde.ee, mari.treial @saarde.ee
Kaie Sakala keskkonna- ja heakorraspetsialist 5307 0296 kaie.sakala@saarde.ee
Andy Tilk humanitaarndunik 5912 9850 andy.tilk@saarde.ee

Kai Utt kinnisvara-, hangete- ja arendusspetsialist | 5749 3080 kai.utt@saarde.ee

Anne Saar raamatupidamisteenistuse juhataja 4490161 anne.saar@saarde.ee
Virge Kraav vanemraamatupidaja 4490161 virge kraav@saarde.ee

Ly Loorents vanemraamatupidaja 4490161 ly.loorents@saarde.ee

Irja Pede ehitusspetsialist 523 8280 irja@saarde.ee

Marina Raid sotsiaalndunik 53247231 marina.raid@saarde.ee
Merike Maidle sotsiaalspetsialist 53314122 merike.maidle@saarde.ee
Surju teeninduskeskus

Andrus Lillemaa maaspetsialist 526 6795 andrus.lillemaa@saarde.ee
Elve Tilk sotsiaalspetsialist 5330 6419 elve.tilk@saarde.ee

Kogukonnad taas kohalikeks algatusteks raha taotleda

1. septembrist on avatud koha-
liku omaalgatuse programmi
stigisvoor, kust kogukondadesse
panustavad mittetulundusiihin-
gud ja sihtasutused saavad taas
oma tegevuseks toetust kiisida.
Maksimaalne toetussumma on
4000 eurot projekti kohta, taot-
luste esitamise tdhtaeg on 3.
oktoober.

Kéesoleval aastal panustab
riik koos kevadel toimunud voo-
ruga kogukondade arengusse
kokku 1,36 miljoni eurot.

Toetust saavad taotleda avali-
kes huvides oma piirkonna heaks

tegutsevad mittetulundusiihin-
gud ja sihtasutused, kus ei osale
liikmena omavalitsus ega riik
ja mille litkmetest ariithingud
ei moodusta rohkem kui poole.
Maksimaalne toetussumma esi-
tatud projekti kohta on olenevalt
tegevusest kuni 4000 eurot ning
omafinantseering peab olema
10% projekti kogumaksumu-
sest. Taotlemine toimub elekt-
rooniliselt Riigi Tugiteenuste
Keskuse e-toetuse keskkonnas
https://etoetus.struktuurifondid.
ee, kuhu saab taotlusi esitada 3.
oktoobrini kuni kell 16.30.

Taotlusvooru viivad ldabi maa-
kondlikud arendusorganisatsioo-
nid:

Pirnu maakond — MTU Pir-
numaa Omavalitsuste Liit.

Tépsem info ja juhendid on
leitavad  arendusorganisatsioo-
nide kodulehtedel, programmi
méidrusega saab tutvuda Riigi
Teatajas.

Lisainfo: Riigi Tugiteenuste
Keskuse  teenusekoordinaator
Tiina Loorand, tiina.loorand@
rtk.ee, tel 663 1888.

Eesti Rahva Muuseum ootab suveniirratikuid

Eesti Rahva Muuseum on loo-
mas néitust aastatel 1918 kuni
2000 disainitud ja toodetud
kaelas kandmiseks moéeldud
suveniirritikutest. Aita ERMi
néitust tiiendada nii lugude
kui ritikutega.

Suveniirrdtikute  traditsioon
ilmestas argipdevi aastaklim-
neid, mil naised (aga ka mehed)
meelsasti oma riietust riatikutega
kaunistasid ja viimast tdppi oma
valimusele lisasid.

Kui Sul on kodus kas mone
Eesti linna v0i paiga ritik,
monele siindmusele vdi asutusele
loodud ritik, tdhtpdevale auks
loodud rdtik voi siis ka lihtsalt
ilus disainritik (nditeks ARSis
kujundatud ja toodetud), mida
miitidi ndukogude perioodil meie
kaubamajades ja ARSi kaup-
lustes, siis palun vota ERMiga
ithendust. V3&ib juhtuda, et just
Sinu rétik juab néitusele, mille
tahame avada ERMi siinnipie-

val 2023. aasta aprillikuus.

Kogume ka lugusid ja mee-
nutusi, mis on seotud nende
ratikute saamis- ja kandmislu-
gudega. Lugusid ootame ka siis,
kui ERMile ritikut tuua ei ole.

Suveniirrdtikute lugusid ja/
voi fotot ratikutest, mida soovid
nditusele saata, ootame e-aad-
ressile ratikud@erm.ee kuni 30.
septembrini 2022.

Alates oktoobrist teenindatakse PPA Parnu
teenindussaalis kliente neljal paeval nadalas

Alates 1. oktoobrist teeninda-
takse PPA Pédrnu teeninduses
kliente esmaspieviti, teisipie-
viti, neljapieviti ja reedeti kell
9-17. Koigil toopievadel saab
teenindussaalis jidtkuvalt kasu-
tada digikioskit, misjéirel saab
dokumenditaotluse esitada ise-
teeninduses.

Péarnu politseijaoskonna juhi
Ullar Kiiti sdnul jitkub oktoob-
rist teeninduse kohapealne leti-
teenindus varasema viie pédeva
asemel neljal pdeval niddalas.
Neljapédevase lahtiolekuajaga
tootavad alates suvest ka niiteks
PPA Johvi ja Narva teenindus.

,,Koigil toopdevadel saavad
inimesed teeninduses jitkuvalt
kasutada digikioskit, milles saab
teha tasuta dokumendifoto, anda
sormejilgi  ja  allkirjandidist.

Seejdrel saab taotluse esitada
iseteeninduses.  Esmaspieviti,
teisipdeviti, neljapédeviti ja ree-
deti jitkub ka tavapirane letitee-
nindus, raakis Kitt.

Kiiti sonul soovib jarjest
enam inimesi passi ja ID-kaarti
taotleda veebi teel, mistottu on
ka PPA eesmirk iseteeninduse
ja digikioskite iseseisvat kasuta-
mist rohkem soodustada. ,,Meie
teeninduses on peamiseks tee-
nuseks dokumentide taotlemine
ja seda saab viga mugavalt teha
just iseteeninduses,” lisas Kiitt.

Dokumendi taotlemisel tuleb
esmalt minna veebilehele isetee-
nindus.politsei.ee. Kui inimesel
on olemas noduetekohane foto,
tema allkirjandidis ja sormejal-
jed kehtivad, siis votab doku-
mendi taotlemine aega moned

minutid. Kui aga foto, allkiri voi
sormejiljed puuduvad, saab need
anda teenindussaali digikioskis,
kust liiguvad andmed edasi ise-
teenindusse, kuhu uuesti sisse
logides saab dokumenditaotluse
esitada. Dokumendi valmimisel
saab inimene teavituse.

Politsei iseteeninduses saab
lisaks passi ja ID-kaardi taotle-
misele taotleda elamisloakaarti
ja vélismaalase passi, relvaluba,
E-residendi digi-ID ning regist-
reerida vélismaalase liihiajalist
tootamist.

Parnumaal kasutab koikidest
dokumenditaotlejatest iseteenin-
dust ligi 48% inimestest.

Kristi Raidla
PPA pressiesindaja
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Esita oma kandidaat:
PARNUMAA TEGIJAD 2022

Parnumaa tublisid tegijaid, olgu
nendeks siis vOimekad ettevot-
jad voi tegusad vabaiihendused,
on aastaid méargatud ja erinevate
konkursside raames ka auhin-
dadega tunnustatud. 2021. aas-
tast alates korraldab Parnumaa
Arenduskeksus  ettevotjaid  ja
kodanikutihiskonda siduvat iihist
tunnustusiiritust PARNUMAA
TEGIJAD, eesmirgiga ldhendada
nii ettevotluse kui vabaithenduste
ridades tegutsevaid ettevotlikke
inimesi.

Konkurss Pirnumaa tegijad
on korgeim maakonnapoolne
tunnustus ettevotjatele ja vaba-
konnale. Konkursi kéigus sel-
gitatakse vilja enim tdhelepanu
vaarivad ettevotted Péarnumaa
jaoks olulisemates valdkondades,
tublimad vabatahtlikud, tegusa-
mad MTU-d ning aasta teo tegi-
jad.

Téiesti uue kategooriana lisan-
dus see aasta rohepOoraja kate-
gooria. Kokku otsitakse nomi-

Parnumaa Aasta Tegu 2021 — XX Saarde Kaitsepaev. Fotol
Kristjan Pahk ja Rauno Lensment. Foto: Haide Rannakivi

nente 20 kategoorias. Vaata koiki
kategooriaid  https:/parnumaa.
ee/parnumaa-tegijad ja esita oma
nominent.

Kandidaate on vdimalik esi-
tada kuni 30. septembrini. Voitjad
selguvad 24. novembri tunnustus-
tiritusel Ehitajate Tee Aripargis.

Kikepera loodusretk

Ootame huvilisi 30. septembril ki
15 retkele Kikepera looduskait-
sealale! Kondame metsas ja soos
koos loodusvéirtuste eksperdi
ja ornitoloogi Indrek Tamme-
kdnnuga ning uurime, milliseid
loodusvaartusi ja haruldusi siin-
kandis leidub. Samas rddgime
kuivenduse mdjust loodusele ning
plaanist vihendada jargneva viie
aasta jooksul kuivenduse moju
Kikepera mérgades metsades.

Kohtumispaik: Kanakiila (sealt
liigutakse edasi autoga, andke
teada, kui vajate transporti)

Retke pikkus: 3 km

Riietus: Ilmastikukindlad rii-
ded ja jalatsid

Toit ja jook: palume endale
meelepdrane kaasa votta

Retkele registreerimine (koh-
tade arv on piiratud!): jott@

elfond.ee voi telefonil 529 5933.
Retk toimub Eestimaa Loo-

duse Fondi eestvedamisel pro-
jekti WaterLANDS raames.

Sulesepad saavad voistlusele esitada liihijutte
aasta linnust metskurvitsast

Eesti Ornitoloogialihing kutsub
kirjutamishuvilisi lapsi, noori ja
tdiskasvanuid kaasa 166ma aasta
linnu jutuvdistlusel. Lithilugusid
metskurvitsast saab esitada kuni
31. oktoobrini.

Jutuvdistlusele on oodatud
algupédrased eestikeelsed kuni
kahe lehekiilje pikkused lood, mis
jutustavad kohtumistest metskur-
vitsaga voi muudest aasta linnuga
seotud elamustest, kogemustest
ja motetest. Elektrooniliselt vor-
mistatud t6id saab esitada kuni
31. oktoobri keskdoni veebivormi
kaudu. Tépsed osalemistingimu-
sed leiab aasta linnu lehelt www.
eoy.ee/metskurvits.

Lackunud t6id hindab Eesti
Ornitoloogiaithingu poolt kokku
kutsutud Zziirii viies vanuseriih-
mas. Kdoigis vanuserithmades
saavad auhinna kolme parima

jutu autorid, ziiriil on digus vilja
anda ka eriauhindu. Iga vanuse-
rithma parim t66 avaldatakse aja-
kirjas Eesti Loodus.

Auhinnad panevad vilja Eesti
Ornitoloogiaiihing, loodusfoto-
graafid Urmas Tartes ja Arne
Ader, Underi ja Tuglase Kirjan-

MerZKURVITS

Jutuvoistlus
"Aasta lind 2022 - metskurvits"

12. september - 31. oktoober 2022
www.eoy.ee/metskurvits

EEST| ORNITOLOOGIAQHING

duskeskuse muuseum ning aja-
kiri Eesti Loodus.

Vaistlust korraldab Eesti Orni-
toloogiatlihing, toetab Keskkon-
nainvesteeringute Keskus.

Eva-Liisa Orula
Eesti Ornitoloogiaiihing

o

)
\\\
)A/Z

Saarde valla arengukava ja eelarve-
strateegia muutmise avalikud arutelud

26.09 kell 17 Talil Kase tee 1
hoone saalis

03.10 kell 17 Surju Rahvamaja
(Sireli, Surju kiila)

05.10 kell 17 Kilingi-Nomme
klubi (Pirnu tn 73 Kilingi-
Nomme)

06.10 kell 17 Tihemetsa raama-

tukogu (Valga mnt 21, Tihemetsa)

Ootame aktiivset osavdttu!
Arvumusi ja ettepanckuid saab
esitada postiaadressile NOomme
22, Kilingi-Nomme vdi e-posti
aadressile info@saarde.ee kuni
10.10.22.

Algasid Asuvere tee 4 iihiselamu hoonete

lammutustood

19. septembrist algasid Tihemet-
sas Asuvere tee 4 ithiselamu hoo-
nete lammutustood. Toid teostab
Demolit OU. Lammutusdod kes-
tavad orienteeruvalt aasta 1opuni.

Asuvere teel voib esineda aju-
tisi liiklusseisakuid. Vdimalusel
palume kasutada liiklemiseks Pea-
hoone teed.

Sugisene puulehtede vedu

Kilingi-Nomme linna tdnavate
ja konniteede &ddrest voi avalikus
ruumis kasvavatelt puudelt parit
kokku riisutud ja kottidesse pan-
dud puulehed viib dra Osaiihing
Saarde Kommunaal.

Kasutada kotte mahuga 100-
2401. Kuivad lehed panna suure-
matesse kottidesse ja mérjad lehed
véiksematesse kottidesse.

Lehekottidesse ei vdi panna
oksi, olmejddtmeid ega oma aia
prahti. Sellisel juhul jddvad kotid
tithjendamata.

Kotid paigutada puude alla
dravedu ootama.

Puulehtede  draveo  soovist
palume eelnevalt teada anda
e-posti aadressil kommunaal@
saarde.ee voi telefonil 5348 9179.

Erakinnistu omanikel on voi-
malus ajavahemikul 17.10.2022
kuni 31.10.2022 iga piev kell
9.00 kuni 15.00 aia- ja haljastu-

jddtmed (vélja arvatud oksad) ise
kohale tuues need tasuta dra anda.

Uleandmise soovist palume
eelnevalt teada anda e-posti aad-
ressil kommunaal@saarde.ce voi
telefonil 5354 9293 Margus Kukk.

Aia- ja haljastujddtmete dravedu
(tasuline) ja tasuta vastuvottu
Marana kiilas Heitveepuhasti kin-
nistul asuval kompostimisplatsil
korraldab Osaiihing Saarde Kom-
munaal.

Pirast eelpool nimetatud kuu-
paeva toimub biolagunevate aia- ja
haljastujddtmete vedu ja vastuvott
teatava tasu eest. Kompostimis-
platsile oma transpordiga viida-
vate aia- ja haljastujadtmete 1 m?
kéitlustasu on 8,40 €, 250 liitrise
koti eest tuleb tasuda 2,40 €, 100
liitrise koti eest 1,20 €. Tellides
Osaiihingult Saarde Kommu-
naal ka jddtmete draveo lisandub
kiitlustasule tasu transpordi eest.

Ole sa vana voi ole veel noor,
reisil saad sisse sa dige hoo.

Vali kas teater, staadion, kontsert voi jarv,
maanteel olles puhkab sul alati narv.

Hinnaparingud reisiks saab teha
veokorraldaja@saarde.ee voi telefonil +372 553 5934

4

Saarde
Kommunaal

Teenuste hinnakirja lisandusid uued teenused - kinnistusiseste
vilistorustike pesu ja ummistuste likvideerimine,

Kanalisatsiooni ummistusi likvideeritakse korgsurvepesu teel.
Teenuse hind on 48 eurot/tund, lisandub kilomeetri tasu 1,20
eurot (hinnad sisaldavad kiibemaksu).

Teenuste tellimiseks helistada 449 0165, 449 1093 véi saata e-kiri
kommunaal@saarde.ee
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Kodunoustamine aitab luua turvalise ja ohutu
elukeskkonna

94-aastane Aino elab kol-
mekordses majas koos
oma pensioniealise milu-
hiiiretega pojaga. Uhel 661
arkas Aino naaber kor-
valkorteri  suitsuanduri
piiksumise peale ja oma
korterist viljudes tun-
dis suitsulohna. Naaber
tegutses Kiiresti: helistas
hidaabinumbrile 112 ja
liiks Aino ukse taha kopu-
tama. Aino onneks oli ta
unustanud  Korteriukse
ohtul lukustada ja naaber
péiases Kkiiresti suitsu tiis
korterisse. Hiljem selgus,
et enne magama mine-
kut olid elanikud jitnud
tootavale elektripliidile
plastmasskausi, mis seal
polema liks. See juhtum
Ioppes onnelikult — inime-
sed jiid terveks ja ka kodu
jai neile alles tinu t60-
korras suitsuandurile ja
tihelepanelikule naabrile.
Juhtum andis aga kogu
majarahvale palju motte-
ainet, kuidas edaspidi sar-
naseid olukordi viltida.
Péadsteameti  tegevuse
itheks vdga oluliseks ees-
mirgiks on turvalise elu-

keskkonna kujundamine,
inimeste elu, tervise ja
vara ohustavate siindmuste
ennetamine ning vdoimalike
ohuolukordade kaardista-
mine. Selleks viib Pééste-
amet ldbi koduohutusalast
ndustamist inimeste kodu-
des, kus theskoos vaa-
datakse iile ja hinnatakse
erinevaid ohte ning abista-
takse lahenduste leidmisel.
2021. aastal tegid Paiste-
ameti tootajad kokku pea-
aegu 22 000 kodundusta-
mist iile 44 000 inimesele.

Po6ordu julgelt 1ahima

paastekomando poole

Kodunodustamisi viivad
enamasti 1abi ldhima pais-
tekomando péddstjad, kes
koos inimesega vaatavad
ile kittekolded, elektri-
siisteemi, kohustuslike
andurite olemasolu ja sei-
sukorra, koduldhedaste
veekogude turvalisuse ning
selgitavad kriisivarude ja
hiadaolukorraks valmis-
tumise vajalikkust. Oma
ala ekspertidena annavad
nad head ndu. Kodundus-
tamine on alati vabatahtlik

ja trahve ega ettekirjutusi
karta ei tasu — eesmark on,
et kodu oleks ohutu. Nii-
teks paigaldavad piaistjad
vihekindlustatud peredele
voi elanikele vajadusel ise
puuduolevad andurid voi
muud abivahendid, abi
voib saada ka kiittekollete
ja elektrisiisteemide kor-
rastamisel (projekt Kodud
Tuleohutuks), erivajaduste
puhul abistatakse erilahen-
duste loomisel.

Kéesoleval aastal on jit-
kuvalt voimalik anda marku
kodundustamise  vajadu-
sest kas iseenda, oma ldhe-
dase vOi abivajaja kodus.
Koige lihtsam on sellest
teada anda, helistades rii-
giinfo telefonile 1247 vai
kirjutades rescue@rescue.
ee. Oma kodu tuleohutust
saab igaiiks testida veebi-
lehel kodutuleohutuks.ee.
Padsteamet tuletab siinko-
hal meelde, et ohutus algab
meist endast, seega enne
kiitteperioodi algust tuleks
iile vaadata ka koik hoone-
tes paiknevad kiittekolded
voi lasta seda teha kutselisel
korstnaptihkijal. Unustata

ei tohi saunas paiknevaid
kiittekehi, sest Pddsteameti
andmetel on saunapdlengud
sagenenud — mullu pdles
ligi 100 sauna.

Moni pdev hiljem, kui
suurem ehmatus maoodas,
viisid pddstjad Aino juures
labi kodunoustamise, mille
kdigus soovitati pliidile pai-
galdada pliidivalvur, kor-
teriuksele aga seespoolne
libliklukk.  Aino  korteri-
ukse tagavaravoti soovitati
lisaks Idhedastele anda
ka usaldusvddrse naabri
kdtte. Korterisse paigal-
dati uus pikendusjuhtmega
suitsuandur, et andurit
oleks lihtsam vaigistada,
kui see nditeks lihapraadi-
mise tottu kdivituma peaks.
Kuna Aino poeg suitsetab
siseruumides,  soovitasid
pddstjad votta kasutusele
raskestisiittiva  voodipesu.
Aino nousolekul teavitasid
pddstjad valla  sotsiaal-
téotajat, et koostoos koik
soovitatud abimeetmed ka
Aino koju jouaksid.

Pilleriin Kurg

Pddsteameti ennetusosa-

konna nounik

Abitaja on telefonipohine noustamis- ja
suhtlemisteenus eakatele ja erivajadusega inimestele

Teenus viib kokku abivaja-
jad ja vabatahtlikud abis-
tajad, et pakkuda ennast
iiksi tundvatele inimestele
voimalust suhelda ja olla
seeldbi paremini tihiskonda
kaasatud.

Meile voib  helistada
ja registreeruda iile Eesti
olenemata inimese ema-
keelest. Anname endast
parima, et koik, kes suhtle-
mist rohkem oma ellu vaja-
vad saavad just neile kdige
sobilikuma vestluspartneri.
Nii nagu ei oma tdhtsust,
kus Eestimaa paigas asub
abivajaja ei ole piiranguks
ka wvabatahtliku asukoht.
Kogu meie teenus kéib
telefoni teel, seega on seda
mugav kasutada koikjal ja
koigil.

Kuidas teenus toimib?
Kes abi annavad ja
suhtlevad?

Abivajaja ja vabatahtlik
registreerib end kodulehel
https://www.abitaja.ee/
abivajaja voi https://www.
abitaja.ee/vabatahtlik voi
telefonil 650 0650. And-
mete pohjal tehakse tausta-
kontroll. Abitaja koolitatud
ndustaja teeb esmase vest-
luse nii abivajajaga kui ka
vabatahtlikuga, et kokku
leppida talle sobivaim aeg
esimeseks vestluseks ja
anda teada, kes on valitud
tema vabatahtlikuks/abisa-

ajaks ehk vestluspartneriks.

-Sobiva  paari  paneb
kokku Abitaja toGtaja oma
kogemuse ja saadud info
pohjal (sobivad helistamise
ajad, sugu, huvid, vanus jmt
kriteeriumid). Kokkulepi-
tud pédeval ja kellaajal, mis
on modlemale osapoolele
teada, helistab vabatahtlik
talle edastatud unikaal-
sel telefoni numbril. See
telefoni number {ihendub
abivajaja telefoniga ning
tekib kone. Antud telefoni
number saab olema iga
kord sama paari tihendav
number. Iga kone I0pus
lepitakse kokku uus kone
aecg. Ajapikku kujuneb
vilja usalduslik no telefoni
soprus. Koéned on kon-
fidentsiaalsed ja puudub
voimalus muutuda koor-
mavaks ja kedagi hdirima
hakata. Isikud on teinetei-
sele tuvastamatud. Koned
on salvestatud, et vajaduse
korral poolte huve kaitsta.
Sideteenused on kasutaja-
tele tasuta.

“Nden osakonnas tihti
seda, et palju on iiksikuid
eakaid kellel, kas puu-
duvad ldhedased voi ei
ole lihedastel aega eakat
kuulata ning kui haiglas
péorab ode voi hooldaja
patsiendile tdhelepanu ja
kuulab ta dra, on inimene
selle iile onnelik ning tdnu-
lik. Arvan, et antud teenus

on eakatele ja iiksikutele
inimestele viga vajalik, et
inimesel oleks keegi kel
oleks aega nende muresid
voi roome kellegagi jagada
Jja neid teinekord kasvoi dra
kuulata.” Heive Unt, Ida-
Tallinna Keskhaigla Orto-
peediakeskuse dendusjuht.

“Istun nddalate kaupa
tiksi, mul ei ole mitte kedagi.
Aga muidu on viga kena, et
see pdev on sisustatud — iga
teisipdeva ohtu 1-1,5 tundi
Jjutustame. Temal on lap-
sed ja lapselapsed ja tore
on kuulata neid tegemisi,
minul seda ei ole...” Kiilli,
teenusekasutaja.

Need on iiksikud niited
Abitaja teenuse tagasisidest.

Teenuse ja projekti kohta

saab rohkem lugeda:

 Abitaja kodulehekiiljelt —
www.abitaja.ce

e Pealinna lehest http:/
www.pealinn.ee/newset/
abitaja-leiab-uksikule-
cakale-voi-puudega-
inimesele-telefo-
nisobra-n258334

* Vikerraadio Huvitaja
saatest (16ik 5.15-22.25)
https://vikerraadio.err.
ee/1144967/huvitaja-
soprussuhtlus-telefoni-
teel-ehk-abitaja/1105713

* ETV Prillitoosi saatest
(16ik 21.45- 30.25) https:/
etv.err.ee/1155493/prilli-
toos

e Postimees 60+ Rah-
vastikuminister  Riina
Solmani  arvamuslugu

https://60pluss.posti-
mees.ee/7127277/jou-
lud-kauniks-eakatele-ja-
puuetega-inimestele

Lisakiisimuste Kkorral
kirjutage info@abitaja.
ee voi helistage 5690 9217,
mis on teenuse eestve-
daja Sirli Haaviku isiklik
number.

Sooviga suunata abi-
vajaja voi vabatahtlik
abistaja registreerimisele,
helistage 650 0650 voi
kiilastage www.abitaja.ee.

Abitaja teenust rahasta-
takse Euroopa Liidu Sot-
siaalfondi (ESF) projekti
“Erivajadustega inimestele
telefonipohise  noustamis-
Jja suhtlemisteenuse vilja-
arendamine”, projekti num-
ber 2014-2020.2.02.19-0274
kaudu. Projektiga kdivita-
takse hooldatavatele nende
tiksilduse  ja  sotsiaalse
eraldatuse leevendamiseks
telefonipohine info-, nous-
tamis- ja suhtluskanal, mis
véihendab hooldajate hool-
duskoormust ja suurendab
nende toéturul osalemise
voimalusi.

Projekti viivad ellu Eesti
Puuetega Inimeste Koda,
Tallinna Sotsiaal- ja Tervis-
hoiuamet, Hiiumaa vald ja
Surts Koolitus OU.

Mammograafiabuss peatub
Parnus nadal aega

Ajavahemikul 31. oktoo-
ber kuni 4. november pea-
tub mammograafiabuss
Pirnu kesklinnas Port
Artur 2 ees.

Tervisekassal kiib rinna-

viahi ennetuskampaaniaga
,Ole oma rinna hoidja!”,
mille raames kutsutakse

naisi rinnavdhi sdeluurin-
gule ning juhitakse téhele-
panu, et varases staadiumis
avastatud rinnavdhk on
ravitav. Kaiesoleval aastal
on sdeluuringule kutsutud
ligi 84 000 naist. Teatud
vanuses naistel on rinnavahi
soeluuringul  regulaarselt

osalemine vajalik — oluline,
et ka ilma kaebuste ja simp-
tomiteta naised uuringul
kéiksid.

Eestis oodatakse rin-
navihi soeluuringule
50—69-aastaseid naisi iga

kahe aasta tagant. 2022. aas-
tal on tasuta sdeluuringule
oodatud  ravikindlustatud
ja ravikindlustamata naised
siinniaastaga 1954, 1956,
1958, 1960, 1962, 1964,
1966, 1968, 1970 ja 1972.
Lisaks Eestis ringi liiku-
vatele mammograafiabus-
sidele saab sdeluuringule
minna ka Parnu haiglasse.

Sotsiaalkindlustusamet
hakkab pakkuma riiklikku
perelepitusteenust

1. septembril Kiivitus
perelepitusteenus riiklikul
tasandil ning seda hakkas
pakkuma sotsiaalkindlus-
tusamet. Teenus on lap-
sevanematele tasuta. Seni
pakuti perelepitusteenust
kohaliku omavalitsuse voi
perede enda rahastusel.
Igal aastal poordub last
puudutavate kiisimuste
lahendamiseks kohtu poole
ligi 4000 inimest. Sotsiaal-
kindlustusameti lastekaitse
osakonna 2021. aasta podr-
dumistest moodustasid
hooldusdiguse ja perekon-
nadigusega seotud Kkiisi-
mused kokku ligi neljan-
diku kdigist podrdumistest.
Sealjuures lasteabitelefonile
helistati mullu hooldusoi-
gusega seotud kiisimustes
kokku 872 korral.
Perelepituse eesmargiks
on lapsevanemate ja lepi-
tajaga koostods leida nii
lapsele kui ka molemale
vanemale kdige paremini
toimiv lapse huvidest ldh-
tuv elukorraldus. Riikliku
perelepitussiisteemi  ees-
mirk ei ole lapsevanemate
omavahelise paarisuhte
taastamine, vaid vaidlevad
osapooled peaksid lapse
elukorraldust puudutavates
vaidluskiisimustes joudma
mdlemale vanemale sobiva
lahenduseni, mis ldhtub
esmajoones lapse huvidest.
Riikliku perelepitustee-

E&:L' ; ;:

nuse seaduse joustumisega
algab tihe koost6d kohtu-
tega. Kui kohtule esitatakse
avaldus, mis puudutab lapse
suhtluskorda, suunab kohus
vanemad ildjuhul esime-
sena perelepitusse. Erandiks
on pered, kus vanem on
olnud teise vanema voi lapse
vastu vigivaldne.

Uue muudatusena lisan-
dub ka Ilaste kaasamine.
See annab vodimaluse, et
ka nemad oleksid protses-
sis paremini kuuldavad ja
nende arvamusega arves-
tatakse. Laste kaasamine
perelepitusse toimub lapse
vanust ja  valmisolekut
arvestades.

Teenuse saamiseks tuleb
perel esitada sotsiaalkind-
lustusametile taotlus isetee-
ninduse voi kirja teel info@
sotsiaalkindlustusamet.ce.
Taotlusesse tuleb maérkida
nii vanemate kui ka laste
andmed ja kirjeldada, milles
on erimeelsused tekkinud.
Perelepitus on vabataht-
lik, seega peavad molemad
vanemad andma ndusoleku
teenusel osalemiseks.

Riikliku perelepituse
oluline info on koondatud
sotsiaalkindlustusameti
kodulehele, kust leiab nii
koordinaatorite kontaktid,
juhendmaterjale  lapseva-
nematele kui ka muud infot
teenusel osalemise kohta.

Sotsiaalkindlustusamet
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Kas vaktsineerimine on ohtlik, kui inimene poeb kroonilist haigust?

Kiisimustele vastab
Maire Suurkivi —
perearst, Rakvere haigla
valvesisearst.

Kas vaktsineerimine on
riskirihma kuuluvatele
inimestele kuidagi ohtlik?
Alustame sellest, et vakt-
sineerimist peetakse iitheks
kdige ohutumaks meditsii-
niliseks sekkumiseks ning
voin kinnitada, et tkskoik
milline vaktsineerimine,
sealhulgas koroonavastane,
on ohutu enamustele kroo-
nilisi haigusi pddevatele ini-
mestele ja eakatele. Tdsist
kroonilist haigust pddevale
inimesele on pigem ohtlik
dge haigestumine, olgu sel-
leks siis COVID-19, gripp,
muu viiruslik vdi bakte-
riaalne infektsioon vdi hoo-
pis moni mitteinfektsioosne
dge haigus nagu pimesoole
poletik voi ka tdsisem
trauma. COVID-19 lébipo-
demine on kindlasti ohtli-
kum kui vaktsiinisiist.

Enamasti muudab
COVID-19 kroonilise hai-
guse kulgu ning sageli toob
kaasa mitmeid varaseid ja
hiliseid tiisistusi. Ageda
haiguse podemine kurnab
ka keha, kuid kroonilist
haigust pddeva inimese
ning vanemaealiste orga-
nismi varud on viiksemad,
tasakaal kehas on hapram
ning seisundid, mis vaja-
vad meditsiinilist sekkumist
voivad pdhjustada senisest
suurema arstiabi vajaduse
voi koguni surma. Isegi
juhul, kui inimese haigus
voi haigused on raviga histi
kontrollitud. Oma valve-
to0s nden, et COVID-19
tottu EMO-sse pdordumist
ja haiglaravi vajavad valda-
valt kas vaktsineerimata voi
tohustusdoosi mittesaanud
kroonilisi haigusi pddevad
ning vanad inimesed.

Meil on jitkuvalt viga
palju riskigruppi kuuluvaid
inimesi, kellel on tegemata
kolmas siist, rddkimata nel-
jandast. Nendel inimestel
soovitan minna vaktsinee-

Maire Suurkivi.
Foto: Helin Kulla

rima nii kiiresti kui vdi-
malik. Paraku ei anna iiks
voi kaks doosi koos 14bipd-
demisega raske haigestu-
mise ning halvemal juhul
surma eest piisavat kaitset.
Kolme doosiga vaktsinee-
rituid satub haiglasse juba
vihem, kuid teatud seisun-
dite (kroonilised haigused ja
vanus) puhul ei ole inimese
immuunsus piisavalt tugev
ega plisiv ning vajalik on
manustada ka neljas doos.

Inimesed loodavad, et
siigisel saabuvad Omik-
roni spetsiifilised vaktsii-
nid, kuid suurt erinevust
vorreldes praegu kasutusel
olevate vaktsiinidega neil
ei ole. Mdlemad suurenda-
vad immuunkaitset ning
kuna jookseme aja ja viiruse
levikuga voidu, siis soovi-
tan riskigruppi kuuluvatel
inimestel teha esimesed ja
teised tohustusdoosid vdi-
malikult kiiresti.

Vaktsineerimise taustal
tasub kuulata ka teadusndu-
koja soovitusi, sest need ei
ole vietud Shtust ega pdhine
tundmustel, arvamustel ega
iiksikisiku kogemustel. Soo-
vituste taga on teadusuurin-
gud ja statistilised analiiii-
sid, mis néitavad selgelt, et
tohustusdoos on vajalik ja
ohutu.

Millised on need
kroonilised haigused,
mille puhul on inimesel
eriti ohtlik COVID-isse
haigestuda?

Esmalt peab meeles pidama

seda, et isegi, kui riski-
gruppi  kuuluvatel  ini-
mestel moddub COVID-
19 kergesti, siis iga é&ge
infektsioon, sealhulgas
ka koroonaviirus, halven-
dab kindlasti pohihaiguse
kulgu. Haiguste poolest on
ohtlikud kdik enamlevinud
kroonilised haigused, mil-
leks on valdavalt siidame
ja veresoonkonna haigused,
poetud infarkt ja insult,
kdrgvererdhktdbi ning
siidamepuudulikkus. Lisaks
ainevahetusega seonduvad
haigused, eriti diabeet, kuid
ka harvemini esinevad sei-
sundid nagu kilpnddrme ja
neerupealise koore puudu-
likus ning maksa- ja neeru-
puudulikkus.

Ohtu vdivad kujutada ka
hingamisteedega seonduvad
seisundid nagu néiteks kroo-
niline obstruktiivne kop-
suhaigus, uneapnoe, bron-
hiektaasiatobi ehk bronhide
podrdumatu laienemine,
sarkoidoos  ja astma.
COVID-19 vdivad raske-
mini podeda veel koik ini-
mesed, kelle haigusseisund
pohjustab  immuunpuudu-
likkust, sealhulgas siirdatud
organeid kandvad inimesed,
HIV-positiivsed ja AIDS-i
haigestunud inimesed ning
ka kdik bioloogilist ja kee-
miaravi saavad inimesed.
Lisaks soodustavad koroo-
naviiruse raskemat kulgu
nirvislisteemi degeneratiiv-
sed haigused nagu erinevat
laadi dementsused, Parkin-
soni haigus ning hulgiskle-
ro0s.

Viaga suur riskifaktor
viiruse poddemise, pika
COVID-i, hilisemate tiisis-
tuste (eriti trombootiliste)
ja ka surma tekkeks on ras-
vumus. Minu praktikas on
juhtumeid, kus inimesel ei
ole digiloos ainsatki sis-
sekannet, ta ei ole kdinud
arstil, vererohk on varase-
malt korras ning ainus sei-
sund, mis tema intensiiv-
ravile sattumist pohjustab,
on rasvumine. Muuseas on
rasvunutel viga sageli diag-

noosimata uneapnoe, mis
suurendab raske COVID-19
pddemise riski olulisel maa-
ral.

Ja muidugi haprad ja
viga vanad inimesed, kes on
joudnud oma elu 16ppu kas
oma raske haiguse vdi viga
korge ea tottu — {iikskaik,
mis pohjusel nad saavad
palaviku voi jadvad voodi-
haigeks, tostab see jirsult
nende riski saada tiisistus
vOi surra. Seda, kas ja miks
kuulub inimene riskirithma,
saab igaliks Patsiendipor-
taalist  (www.digilugu.ee)
ise jarele vaadata.

Mainisite diabeeti. Kas
diabeedi diagnoosimine on
seoses koroonaviirusega
sagenenud?

EMO-s nden sageli mdddu-
kalt kdrgenenud veresuhkru
taset ka diabeedidiagnoosita
patsientidel. Seda vdib seos-
tada dgedast haigestumisest
ja emotsionaalsest pingest
tingitud  stressireaktsioo-
niga inimese organismis.
Koik é&dgedad haigestumi-
sed, sealhulgas ka COVID-
19, kipuvad diabeetikutel
pohjustama  suhkrutaseme
kdikumisi. Kui COVID-19
foonil ndeme esmakordselt
oluliselt korgenenud vere-
suhkru taset ning hiljem
diagnoosime diabeedi, siis
on minu arvates on selle
taga avastamata vOi juba
kontrolli all diabeet, mis
viljub kontrolli alt &dgeda
infektsiooni foonil.

Néen, et see on pigem
niipidi, sest ma ei ole oma
nimistus tdheldanud seda,
et diabeedi diagnoosimine
oleks kuidagi sagenenud.
Kill on mirgata seda, et
juba diagnoositud diabeedi
korral on haiguse kontroll
harvenenud. Uhest kiiljest
ei ole inimesed kdinud kont-
rollis plaaniliselt, sest pan-
deemia aegu olid plaanilised
vastuvotud peatatud. Teisalt
on palju psiihhoemotsio-
naalset stressi, mis tdstab
organismi veresuhkru taset.
Tean ka juhtumeid, kus ini-

mesed on oma diabeediravis
teinud korrektuure ise ning
jatnud ostmata mdned ravi-
mid, kuna nad on sattunud
COVID-19 tdttu majandus-

raskustesse vO1 kaotanud
ravikindlustuse.
Ma ei ole juhtunud

lugema, et COVID-19 pdde-
mine pohjustaks II tiilipi
diabeeti. Varasemast on aga
teada, et I tiiiipi diabeedi ja
viirusinfektsiooni haigestu-
mise vahel on ilmselt seos.
Vaktsineerimisel  iikskodik
millise vaktsiiniga ja tiks-
koik, millise haiguse vastu
seost I tiiiipi diabeedi tek-
kega siiski ei ole.

Kuid hingamisteede
haigused, nditeks astma.
Kas astmaatikutel on
korgem risk raskeks

COVID-iks?
Koikide nende haiguste
korral, mis kahjustavad

kas kopsukudet ennast voi
hingamisteid, on COVID-
19 pddemine eriti ohtlik.
Kui me rddgime astmast,
siis astma puhul on pdletik
inimese  hingamisteedes,
mitte kopsukoes endas.
Koik viirused, mis pdhjus-
tavad iilemiste voi alumiste
hingamisteede arritust voi-
vad é&dgestada ka astmat,
seda eriti haiguse esimestel
paevadel. Ma ei ole mirga-
nud, et astmahaigetel oleks
COVID-19 puhul kuidagi
rohkem, kuid kdha kipub
nendel inimestel kestma
kiill oluliselt kauem kui ter-
vel inimesel, kes haigestub
koroonaviirusesse.  Eran-
diks on siin raske astma
pddejad, eriti need, kes saa-
vad bioloogilist ravi.
Kindlasti poevad
COVID-it raskemini inime-
sed, kellel on diagnoositud

krooniline  obstruktiivne
kopsuhaigus (KOK). See
on eelkdige suitsetajatele

omane haigus, kuid haiges-
tuda voivad ka need, kes
on aastaid viibinud tolmu-
ses vOi kemikaalirikkas
keskkonnas. Eelpool too-
dut silmas pidades on minu

nimistus ette tulnud seda, et
dgeda COVID-19 pddemi-
sega seoses on selgunud, et
inimesel on varem diagnoo-
simata astma voi krooniline
obstruktiivne kopsuhaigus.

Millised on levinumad
tiisistused, mida COVID-
19 voib pohjustada?
Kbige levinum seisund on
ebamiirane visimus ja seda
kurdavad nii kroonilisi hai-
gusi podevad kui ka muidu
terved inimesed. Upris tava-
pirane on see, et veel mitu
niddalat pérast pddemist
tuntakse suurt vésimust,
koormustaluvuse langust,
meeleolukdikumisi, keske-
ndumisraskusi, unehéireid
voi suurenenud unevajadust.
Kui rédkida tosisematest
tisistustest, siis kindlasti
soodustab ~ SARS-COV-2
viirus mitmesuguste trom-
bootiliste tiisistuste teket
ja seda isegi mitu kuud
parast dgeda haiguse pode-
mist. Gripiviiruse puhul on
seos trombide tekkimisega
ammu teada, kuid COVID-
19 puhul on see kordades
ohtlikum ning koige sage-
dasemad tiisistused ongi
infarkt, insult ja kopsuarte-
rite trombemboolia.
Kehalistest ~ kaebustest
kirjeldatakse vererdhu kai-
kumist, peauimasust ja
minestamise tunnet, siidame
puperdamist, kergeid ja
mdodukaid peavalusid,
16hna- ja maitsetundlikkuse
hiireid, arritavat kdha ning
vahelduvat ninakinnisust.
Kummaline on aga see, et
kui inimene p&6rdub nende
kaebustega arsti poole, on
koik néitajad enamasti nor-
maalsel tasemel ning uurin-
gud ja analiilisid on korras.
Kui eeltoodud kaebused
kestavad iile kaheksanédala,
tuleb kaaluda, kas tegu pole
juba mitte pika COVID-iga,
mille diagnoosimine eeldab
teatud kriteeriumite tditmist
ja ka koostdod eriarstidega.

Sander Rajamie
Tervisekassa

Algab noorte laulu- ja tantsupeo konevoistlus

XIII noorte laulu- ja tantsu-
peo “Piiha on maa” kunsti-
line toimkond kutsub koiki
Eestimaa lapsi ja noori
vanuses 7 kuni 27 eluaas-
tat osalema kdnevdistlusel.
Kaunis emakeeles kirja pan-
dud koned tuleks toimetada
Eesti Laulu- ja Tantsupeo
Sihtasutusse hiljemalt 31.
oktoobriks.

Voistluse  korraldajate
sonul kuuluvad koned laulu-
ja tantsupeo traditsiooni
juurde esimesest laulupeost

alates. Kdnedes on viljen-
datud isamaalisi tundeid,
vadrtusi ning motestanud
ajahetkes toimuvat.
Kaasajast on ilmselt
kuulsaim laulupeol esita-
tud kone pirit aastast 1999,
mil president Lennart Meri
lausus meeldejddvad sonad:
“Nitd on moes radkida, et
laulupeod ei ole enam moes.
Aitéh teile kdigile, et te oma
siinolekuga selle lolli jutu
olete juba iimber litkanud!
Tuhat korda siidamest aitdh!

Laulupidu ei ole kunagi
moes olnud, sest laulupidu
ei ole moeasi. Laulupidu
on siidameasi. Nagu eesti
keel ja meel, nagu armas-
tus. Moed tulevad ja léhe-
vad, aga rahvas jaib ja riik
jééb. Laulud on olnud meie
relvad, laulupeod meie vai-
dud.”

Noorte konekirjutamise
voistluse idee siindis peo
korraldustoimkonna soovist
teada saada, kuidas viljen-
daksid oma motteid, tundeid

ja vaateid peo téhtsaimad
osalised - lapsed ja noored.
Mida tdhendab neile Hando
Runneli sonastatud, XIII
noorte laulu- ja tantsupeo
vadrtussdnumit kandev
juhtmdte “Pitha on maa”
ning millise kdne peaksid
nemad, seistes terve Eesti-
maa ees?
Emakeeledpetajatest  ja
teistest asjatundjatest koos-
nev zirii hindab konesid
neljas vanuseastmes: 1.-4.
klass, 5.-9. klass, 10.-12.

klass ning noored vanuses
20-27.

Ziirii poolt vilja valitud
koned leiavad kas osaliselt
voi tervikuna kasutust XIII
noorte laulu- vdi tantsupeo
lavastustes ning avaldatakse
laulu- ja tantsupeo «Teata-
jas». Koigile dra maérgitud
todde autoritele on auhin-
nad.

Voistluse korraldaja on
Eesti Laulu- ja Tantsupeo
Sihtasutus. Vdoistluse tap-
semad tingimused leiab

veebilehelt aadressiga
https://2023.1aulupidu.ce/
laulupidu-konkurss/. Sealsa-
mas saab igaiiks oma vdist-
lustod iiles laadida. Kon-
kurss 16peb 31. oktoobril.
XIII noorte laulu- ja
tantsupidu “Pitha on maa”
toimub 30. juunist kuni 2.
juulini 2023.
Lisainfo: Sten Weidebaum
Eesti Laulu- ja Tantsupeo
Sihtasutus
Tel: 523 6239
e-post: sten@laulupidu.ee
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Algas uus kooliaasta

Uus Oppeaasta algas Surju
Koolis Tarkusepéeval pidu-
liku aktusega. Sel dppeaas-
tal tuli Surju Kooli esimesse
klassi kaheksa uut sarasilm-
set Opilast: Lisandra Seer,
Meribel Bilan, Brita Tolli,
Oliver Kiisk, Renet Pirn,
Robinson Metsa, Kevin
Bilan ja Keio-Martin Kivi-
selg. Pérast aktust ja aabit-
sate jagamist s60di thiselt
kooli kokkade poolt valmis-
tatud imemaitsvat torti.

Septembris algasid ka
meie selleaastased KIK’i
toetusega Oppekidigud. 1.-5.
klass kiilastasid Tuhu mat-
karada Matsalus ja osalesid
programmis  “Sisalikuretk
rabas”.

Surju Kool

Surju Kooli 1. klass. Pildilt puudub Kevin Bilan. Foto: Valter Tominga

3. klass Tuhu matkarajal.
Foto: Ave Kartau

Keskkonnahariduse
bliroo spetsialisti  Kalle
Kollamaa juhendamisel
tuletati meelde, kuidas kéi-
tuda looduses, dpiti tundma
raba elustikku ja lihtsamaid
seoseid organismide vahel,
tutvuti enamlevinud sootai-
medega.

8. klass osales Pernova
Hariduskeskuses program-

8. kl katseid tegemas. Foto

elemendid ja ainete ehitus”.
Seal vaadati dppefilme,
konstrueeriti keemiliste
ainete molekule ja tehti
keemilisi katseid erinevate
ainete midramiseks.

: Maarit Koger

1abi saanud ja algab tavapi-
rane koolielu koos dppimise
ning huviringides osalemi-
sega. Edukat kooliaastat!

Stindmusi kajastas

mis “STEAM: keemilised

Kuum suvepuhkus

on opetaja Ulva Tallo

Kilingi-Nomme Giimnaasium

Kool kui opilase toetaja

Koolimaja on jélle tiis laste monu-
sat saginat. Kdib harjumine dppe-
t60 ning huvitegevuse riitmiga,
koosdppimisega ja see vitab aega.

Laste koolirdom, suhtumine
Oppimisse ja edasijoudmine koolis
on ikka nii kodu kui kooli tihine
soov ja hool, pagasina on meil
kaasa votta eelnevate aastate erine-
vad kogemused.

Kui oppimine koolis on raske

ja ei suju soovitud viisil, tuleb
otsida pdhjuseid ja leida lahen-
dusi.
Oigel ajal viljakutsetega tegele-
mine annab alati parimad tulemu-
sed. Alguses on raske probleeme
mirgata kuid kerge lahendada ja
hiljem on neid juba kerge margata
kuid raske lahendada.

Koneldes dpiraskustest motleme
eelkoige kirjutamis- ja/voi lugemis-
raskust. Opiraskus voib ilmneda ka
meelde jdtmise raskusena, nt laps
ei suuda kuuldut voi ndahtut meelde
jatta ega ka meenutada, raskusi voib
valmistada ka tekstide moistmine.
Opiraskuse vib tingida pikaajaline
puudumine, pere toimetulekuras-
kused kui ka lapse terviseseisund.
Vahel kaob O&pimotivatsioon voi
keeruliseks muutunud suhted voi-
vad mojutada dppeedukust. Oluline
on kui hésti suudetakse kohaneda
muutustega, toime tulla emotsioo-
nidega.

Téhelepanu vajab iga laps, koo-
likeskkond peaks olema selline, et
siin oleks hea olla ja dppida. Koolis
toetatakse Opilast silmas pidades
konkreetse lapse vajadusi ja toe
spetsiifikat (iild-, tohustatud voi
eritugi) ning omavalitsuse voima-
lusi. Tuge vajab keskmiselt iga viies
laps.

Meie koolis toetavad lapsi
lisaks Opetajatele eripedagoog,
logopeed ja psiihholoog. Tuge
vajavate laste opetamist Kkorral-
dame oOpiabiriihmades, indivi-
duaaltundides ning eriklassides.

Sellel dppeaastal jatkuvad luge-
misabi tunnid I kooliastme Opilas-
tele. Nendes tundides osutatakse
intensiivset individuaalset abi luge-
misel ning teksti mdistmisel. Iga-
paevaselt on koolis voimalik saada
koigilt ainedpetajatelt tunnis lisaabi
ja véljaspool ainetunde osa vdtta
konsultatsioonitundidest. ~ Koolis
tegutsevad pikapdeva- ning logo-
peedilise Opiabi rithmad.

Opilaskodu &pilastel on véi-
malik lisaks néu kiisida ja abi
saada oOpilaskodu Kkasvatajatelt.
Koolis hoiab laste tervisel silma
peal kooliode.

Kilingi-Nomme Giimnaasiumis
tegeleb tuge vajavate Opilaste dppe
korraldamisega hariduslike erivaja-
dustega Opilaste dppe koordinaator,
kes lisaks Opetajate juhendamisele

ning toetamisele t60s tuge vajavate
lastega, planeerib Oppetegevused,
teeb kokkuvdtteid rakendatud tugi-
stisteemide tulemuslikkusest, koor-
dineerib individuaalsete Oppeka-
vade koostamist jpm.

Opilase dpi- ja kditumisproblee-
midele sobivaima lahenduse leid-
miseks toimuvad vajadusel koolis
umarlauad, kuhu kutsutakse lisaks
opilasele ja vanematele ka dpetajad,
kooli logopeed ja psiihholoog. Vaja-
dusel kaasatakse valla lastekaitses-
petsialist voi teisi spetsialiste, kes
saavad lapse probleemi lahendami-
seks kaasa aidata.

Lastevanematel on alati vdima-
lik ka ise podrduda ainedpetajate,
klassijuhataja, Oppealajuhataja,
eripedagoogi, psiihholoogi, logo-
peedi, direktori poole.

Tahtis on lapse probleemi voi
mure varane markamine, abi kiisi-
mine ja koos kooliga lahenduste
otsimine.

Ka sellel dppeaastal toimuvad
kord dppeperioodis lastevanemate
ohtud, mille iiks eesméark on arut-
leda ainedpetajaga, kuidas saaks
kodu kaasa aidata dpilase paremale
toimetulekule koolis. Jatkuvad ka
arenguvestlused. Oluline on kooli
ja kodu koostoo lapse toetamisel.

Miirkama ja toetame!

Pille Kadak
kooli psiihholoog

Hea vallaelanik!

Kédimas on kolme
Baltimaad  hol-
mav ihisuuring
inimeste suh-
tumise kohta
suurkiskjatesse,
mille abil soo-
vime vilja selgi-
tada thiskonnas
hetkel valitsevat suhtumist
suurkiskjatesse ning vorrelda
kdesoleva uuringu tulemusi
eelmise, aastatel 2003-2006
1abi viidud uuringu tulemus-
tega. Oma elutegevuse kiigus
puutuvad suurkiskjad aeg-ajalt
kokku inimesega, mistottu
peab nende liikide kaitse- ja
ohjamistegevuste kavandami-
sel arvesse votma ka inimeste
suhtumist. Kahe uuringu vahel
on nii tihiskonnas kui ka loodu-
ses toimunud mitmeid muutusi
(linnastumise  suurenemine,
kiskjate arvukuse muutused,
intensiivne metsaraie, lamba-
kasvatuse ja mesinduse popu-
laarsuse kasv), mis voivad
mdjutada inimeste ja kiskjate
vahelisi suhteid ning laiemalt
ithiskonna suhtumist suurkisk-
jatesse.

Uuring toimub veebikdisit-
luse vormis

ning sellele saab vastata:

https://survey.ut.ee/index.

php/541634?lang=et. Samuti
saab litkkuda kiisimustikku

vastama juuresoleva qr-koodi

SUHTUMINE
SUURKISKJATESSE
BALTIMAADES
2022

abil. Kisimustiku tditmine
votab aega umbes 20 minutit ja
palume see voimalusel 1opuni
vastata. Taites kiisimustikku,
aitad kaasa nii suurkiskjate tea-
duspdhisemale majandamisele
kui ka konfliktide véhenda-
misele suurkiskjate ja inimese
vahel.

Kontakt:

Tartu Ulikooli terioloogia
oppetool,

Maris Hindrikson
(maris.hindrikson@ut.ee),
Egle Tammeleht
(egle.tammeleht@ut.ee) ning
Harri Valdmann
(harrivaldmann@ut.ee)
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1961
Septembris sai Kilingi-
Nomme Metsamajandi

kollektiiv. ENSV  Polluma-
janduse Ministeeriumi ja
ametiithingu  vabariikliku
komitee randlipu ja I raha-
lise preemia.

Septembris valmis ja lasti
kdiku linna uus alajaam.

Abja  rajooni autahv-
lile kanti teravilja riikliku
miitigikohuse 1961. a plaani
ennetéhtaegse tditmise eest
Nomme sovhoosi direktor
Ilmar Soobik — teravilja rii-
gile miilimise plaan tdideti
100%-selt 1. septembriks.

9. septembril peeti linna
staadionil lahtised kerge-
joustikuvdistlused. Ants
Peterson hiippas  korgust
1,65 m ja kolmikut 11,74 m,
Aili Allik kaugust 4,33 m.

Kilingi-Nomme  Kesk-
koolis alustati Abja rajooni
pioneeriorganisatsiooni
esimehe Asta Sussi kde all
9. klassis vanempioneeri-
juhtide 3 aastast koolita-
mist Abja, Viljandi, Péarnu
ja Valga koolidele. Opiti
eriaineid — pedagoogikat,
pioneeri- ja komsomolit6dd,
sporti, turismi, tervishoidu,
muusikalist kasvatust ja
lastekirjandust. Kilingi-
Nomme 150 pioneeri vajasid
endale juhendajaid.

Linna kultuurimaja vajas
remonti. Raha remondiks
oli olemas, aga polnud
remonditdolisi. Loodeti
linna asutuste peale, et need
oma td0jou appi saadaksid.
Kultuurimajale pandi uus
katus. Stgisel ootas kul-
tuuriasutusi ees jarjekordne
kinoseadmete iilevaatus.

16. ja 17. septembril peeti
Kilingi-Nommes vabariik-
liku  spordiseltsi ,,Joud”
siigisspartakiaad ja selgitati
vilja rajooni parim sov-
hoosi ja kolhoosi kehakul-
tuurikollektiiv. ~ Laskmine
toimus Tihemetsa lasketii-
rus, kergejoustikuvdistlused
Kilingi-Nomme staadionil.
Osavdtjaid oli iile 250. Lask-
mise voitis ,,1. Mai‘““ kolhoos,
teine oli Kilingi-Nomme
Metsamajand, kolmas EPT.
Tdstmises téitis 111 spordi-
jargu kergekeskkaalus Hugo
Tomson, Jaan Talts Tihemet-
sast tostis 102,5 kg. 20 km
jalgrattasditu voitis Johan-
nes Teearu 38,29, teine Mati
Pukk 41,10 ja kolmas Ivar
Labi 42,47 minutiga.

24. septembril
das Kilingi-Nomme
bijate  Kooperatiiv  uni-
versaalkaupluses ~ moobli
nditusmiitigi. Kooperatiivi
juhatuse aseesimees Jaan
Juurikas korraldas ka Mara-
nal toodetavate puitlaast-
plaatide miitigi, mida vajasid
kolhoosid ja individuaalehi-
tajad.

30. septembril avati Parnu

korral-
Tar-

Vilja kogumine piistréuku

Pohu kokkuvedu

tn 27 (praeguse ,,Konsumi*
kohal) allahinnatud kaupade
kauplus.

Kilingi-Nomme linna
kultuurimajas, mida juha-
tas direktori kohusetiitjana
Hille Sivi, alustas t66d foto-
ring ja vene keele dppering
algajatele ja edasijoudnutele.

Pdevakorral oli  uue
kooliseaduse  elluviimine.
Rajooni pedagoogilise kabi-
neti juhataja Aita Tdnavots
rohutas oma ettekandes, et
ndukogude noored peavad
saama tdieliku keskhariduse
ja kasvama tookateks ning
korgete moraalsete omadus-
tega inimesteks.

30. septembril avati
Kilingi-Nommes uus kesk-
koolihoone. Vana koolimaja
juurest mindi rongkdigus,
orkester ees, ldbi linna uue
koolimaja juurde, kus Abja
Rajooni TSN TK aseesi-

mees sm Tdnspoeg ldikas
l1abi lindi. Kooli direktor
Hillar Hanssoole anti iile
koolimaja voti. Konedes
tdnati ehitajaid ja kommu-
nistlikku parteid, kes koik
selle vdimaldasid ja teoks
tegid. Metsamajand kinkis
koolile akordioni, koope-
ratiiv  vdidusodidujalgrattad,
Nomme sovhoos mootor-
ratta, rajooni haridusosa-
kond kunstiteosed.

Linna TSN istungil kolas
kriitikat kooperatiivi aad-
ressil. Poodides on pesu,
kleitide ja laste mantlite
valik viike. Vilte on, aga
nende vidrv ei rahulda.
Meestele pole toopiikse ega
kindaid. Toidupoodides on
miitigil riknenud toiduained,
needki valede hindadega.
Miiiigilt puuduvad poolfab-
rikaadid. Linnandukogu
saadik Jaan Kukk leidis, et

NLKP programmi valguses
on vaja parandada raudtee-
jaama juures asuva toiduai-
nete kaupluse t60d ja varus-
tamist. Linna TK esimees
Leonhard Ormisson soovis,
et linnas alustataks suvenii-
ride ja kingituste miiiiki.
Kilingi-Nomme  Kesk-
koolis valiti uus koolikomi-
tee, Sellesse kuulusid Enn
Kallit, Mare Olde, Maret
Kristal, Eva Villers ja Eha
Salumets, sekretdriks Ene
Ruusmann. Koolis oli 102
komnoort. Suvel tegid koo-
limaja ehitusel tublisti t66d
Juhan Teearu, Mati Pukk,
Mairt Rebane, Kersti Avaste,
Mare Olde, Reet Laasi,
Arvo Aldoja. Kooli aktiivi
kuulusid Maaja Moppel,
Reet Palover, Tiina Koidu,
Tonu Valk, Reet Koort.
Jétkub
Olev Paukson

Teisipdeviti

10.30-1130

Surju Rahvamajas, info 58166004

g Liitu £b grupiga:
< = SurjuMéngukool
e\

o registreeri ennast dra!

KadniiGlaube =
JuVarblane

0 Niglas - kontre

SURJU RAHVAMAJA RINGID
SUGIS 2022 - KEVAD 2023

ESMASPAEYV:

12.00 eakate tervisevéimlemine
19.00 naisriihm Sébratarid - Surju kooli

voimla

TEISIPAEYV:

10.30 Mdngukool (oodatud kdik beebid ja

ponnid)
KOLMAPAEYV:

17.00 naisriihm Vikkel - proovipdevad
nddalas erinevad, vastavalt
osalejate téograafikule

NELJAPAEYV:

12.00 eakate tervisevdimlemine
17.30 naiskoor Kirekeel (lisaks 2x kuus
pikad proovid puhapdeviti)

18.00 6mblusring

19.00 naisrithm Sdbratarid -
Surju kooli véimla
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Rammusarja hooaeg loppes Saarde

Pullidel edukalt

27. augustil proovisid Ida-
Virumaal Toila rannas tuge-
vad naised ja mehed tosta
voimalikult rasket palki
sirgetele kitele. Piistitati
mitmeid isiklikke ja Eesti
tipptulemusi. Ohus oli ka
maailmarekord. Saarde
sportlastest saavutas Krist-
jan Puusepp 17 mehe kon-
kurentsis 9. koha.

Nidal hiljem tdmmati

voistkonnavdistlusega
joon alla Spordiklubi Jous-
port korraldatavale Under
Armour Powertrack ram-
musarjale. Teiste seas voist-

les Noo spordihoone parkas
ka Saarde Pullide esindus
(Kristjan Puusepp, Gerhard
Gustav Pikkor, Lii Zerel).
Minimaalse eduga meie
voistkonna ees voitsid suh-
teliselt keerulise vdistluse
korraldajad.

Saarde Pullid on esinda-
tud ka 7.-8. oktoobril TU
Spordihoones  toimuvatel
Eesti meistrivoistlusel klas-
sikalises lamades surumi-
ses. Kaks aastat jarjest on
Ringo Vainlo voitnud 3.
koha. Soovime edu!

Fotol vasakult Kristjan Puusepp, Lii Zerel, Gerhard
Gustav Pikkor. Foto: SK Jousport

SPORT

Sven Saarpere nihutas Eesti
kiikingu rekordi piire veelgi

Kui 2018. aastal uuen-
das Sven Saarpere kiim-
nete sentimeetrite kaupa
uusi  kiikingurekordeid,
nimetati teda ‘“meheks
metsast”. Toona nihu-
tas ta Eesti rekordi 7,38
meetrini. Aastatepikkuse
pausi jirel kodumaale
naasnuna kasutas Sven

Saarpere voimalust enda
nimel olevat Eesti rekor-
dit taas parandada. 3I.

juulil voitis Sven Elvas
tema jaoks tagasihoidliku
tulemusega (7,28 m) Eesti
meistritiitli. 27. augustil
Tallinn kiigub 2022 vdist-
luse raames vottis Sven
nduks {iritada uut Eesti
rekordit. See Onnestus
jélle! Uus rekord on niitid
7,43 m. Saavutus jadb
ootama Guinnessi rekordi
kinnitust.

Nédavahetusel tdid rajalt
hdid tulemusi orienteeru-
jad:

EMYV tavarada 10.09.22
ja EMV noorte/veteranide
teade orienteerumisjook-
sus 11.09.22 Lééne-Viru-
maal Polula l&histel Rihu-
las.

Tavarajal joudsid esi-
kiimnesse kolm tiidrukut:

NI14 8. koht Liis-Marie
Kaljur

N14 9. koht Maria Kaljur

NI16 6. koht Laura-Liis
Kaljur

Foto: Mari-Liis Kaljur

Kinosalongi dhtu "KALEV”

Kilingi-Nomme klubis 30. septembril

18:00 Vestlusohtu filmis rolli taitnud

osalistega

19:00 Uhine filmi vaatamine
20:45 Jatkame vestlusdhtuga - ehk
onnestub meil teid tllatada!

Kohv, tee!

Kinopilet 5%,
opilane/
pensionar 4«€,
perekaardiga 7€

£ Kilingi-Nomme klubi
0 55695715

Noorte teates  voitsid
hobeda M18/20 Kklassis:
Kardo Kutti, Markus Kaljur,
Kurmet Kutti.

N14/16 teates said 6. koha

Maria Kaljur, Liis-Marie
Kaljur, Laura-Liis Kaljur.

Juhendaja

Mari-Liis Kaljur

10. septembril toimusid Tihemetsa spordihoones
Parnumaa meistrivoistlused koroona paarismangus.
Naispaaride kuldmedali voitsid Anette ja Annely

Einmann

Saarde suvine discgolfi hooaeg

on lopusirgel

Kevadel alanud kaheksaeta-
pilisel ~ Saarde  kinnisel
discgolfi sarjal on pida-
mata vaid viimane etapp.
Kui vanuseklasside vditjad
on praktiliselt teada, siis
meeste esikolmikus piisib
pinge heitluse eest jargneva-
tele kohtadele Sven Kooviti
ja Joonas Vilja vahel. Vii-
mane etapp toimub 30. sep-
tembril kell 17.00 Kilingi-
Nomme discgolfi rajal. CTP
visatakse 3. rajal. Nende
vahel, kes auhinnalistele

-

B

i aarde valla _-

-

4. etapp

3. etapp
1%“ i

kell 18.30 kell 18.30

Registreerimine toimub igale etapile eraldi
www.discgolfmetrix.com

(Perleliile i (enun <677 GReRET £
iinfoder ﬂ-L,_@]u("IﬁEﬂ{(r

kohale ei joudnud, saavad
jéllegi loosiauhindu jagada.
8. oktoobril tdhistame
discgolfi pargi 9. siinni-
pdeva Kilingi-Nomme lah-
tiste meistrivoistlustega.
Randkarikale graveeritakse
jarjekordsete voitjate nimed.
Esmakordselt on noorte
klass jagatud kaheks; noor-
mehed ja neiud (2006 ja hil-
jem). Meie valla sportlastest
lahevad tiitlit kaitsma Marie
Kielas naiste ja Rico Kalde
noormeeste arvestuses.

1a3u74ast
kell 18.00

zw
kell 1830

M

9. Kilingi-Nomme :
lahtised meistrivoistlused

‘iscGoi‘u’S

8. oktoobe
K|l|ng| NomnT‘f |'scg_olf| rajal

: x

i_'a‘lgus 12.00

Eelregistreerimine kuni 7. oktoober
" www.discgolfmetrix.com
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|
VI EESTI NAISTETANTSU FESTIVAL,
—ww % .
_ | XIIl EESTI NAISRUHMADE ja
210 D0 . el Ml
hooa|aI 2022- ~ &\ = L L5 IV EESTI NEIDUDERUHMADE
[N e AN Bly y V6isiu’ran’rsimine< VOISTUTANTSIMINE
FEAKATE TANTSURUHI"I NOMMELIINED — toimub igal esmaspaeval

kel 1116:00-17:00. 1.-2. APRILL 2023, Pédrnu

Juhendaija - Aime Vilu, tel nr: 5669 8805 : _‘ Strand SPA & Konverentsihotell
LINETANT%LIRUHM I\INLINE — toimub iga esmaspdeval kell 19:00
"\

Osa votma on oodatud rihmad véhemalt 10-likmelises koosseisus.

Vaistlust hindab viielikmeline ZUrii.

NAISRUHMAD valmistavad ette kolm tantsu:

A WQ F #Kohustuslik tants - ,,Kalurineiud™ Heljo Talmet, muusika Leo Tauts
& “"mkﬂ\- proov < 0% 4 #Teine ja kolmas tants vabal valikul (soovitavalt mitte 2022. aasta
Juhendajad - Erki ja Katrin Melts, tel nr: 5649 5471 Naiste tantsupeo repertuaarist)

NAISRAHV ATANTHLIRUHM KILINGI — toimub igal teisipaeval klubis

NEIDUDERUHMAD valmistavad ette kaks tantsu:
kell 19: OO =

#Kohustuslik tants - ,,Kip-kdpsadi” S. ja O. Valgemde, muusika Vello Lipandi
#Teine tants vabal valikul (soovitavalt mitte 2023. aasta Noorte fantsupeo

E..AKATE RAH\-"..' ANTS — toimub igal kolmapaeval 15:30 — 16:30, s reperutaarist)
l csimene proov 12.10. V.o /&8
| Juhendaja - Mari Karon, tel nr: 56€

FAKATE VOIMLEMISRUFM — toimub igal neljapéieval 16-17 B /) et

RUOhma osalustasu on 180%€.

(sisaldab kolme toidukorda, majutust ja SPA-d hotellis Strand)

spordihoones, esimene trenn 13.10.

Juhendaja — Mardit Schmidt, tel nr: 5656 4295 . / '_ i REGISTREERIMINE
LAULU -JA MANGUPUNT PATLANE — ; . T
Osalema mahub vaid 30 rthma, seega kehtib pohimote:

17:00. Juhendaja: Onnela Teearu, tel nr: 5236 i / - ' kes ees, see sees - kohti jagub vaid kirematele.

EAKA KLUBI = toimub Uks kord kuus, alates oktoobrist. e r Téida ankeet hiljemalt 15.10. 2022
! https://bit.ly/voistutantsimine2023

Juhendajad - OnnelaTeearu, Mari Karon, tel nr: 528 5236

MEESANSAMBEL NOMMELA — “-II11 ne proov 28.09, kell 17:00. - - . .
Vaistutantsimisel osalevate rthmade pdralt on terve
Juhendaja - Onml aiTeearu, tel nr: Dz I ' | i 1 Strand SPA & Konverentsihotell. Teid ootavad hubased numbritoad,
NAIS OR KANARBIK — ial'gl"l"liﬂ". proov 09.10. kell 18:00. I66gastavad hetked vee- ja saunakeskuses, toitlustamine
Juhendaja — K Liisa S ]| 5558 2553 TRy } restoranis ning palju muud huvitavat ja pdnevat. Kindlasti on sellest
Juhendaja erttu Lusa Sepp, tel nr: 0008 2008 & A fulemas véga tore nddalavahetus, millesse mahub palju tantsu,
T — ki ndrvipinget, puhkust, positiivseid emotsioone ja

OOTAME KOIKI UUSI HLI\/ITUNUID W gy B
RINGIDEST: OSA VOTMAIS > Fosorioa

deahaar@gmail.com KorraldajarGhm Surju Sébratarid

J

RAAMAIKA : : Reedel, 30. septembril kell 19.00 Kilingi-Nomme
£ 5 Eesti HARIOUS- an '
KE Al (-l Teadusagentuur  Segy | TacusunsTeRL klubis vestlusohtu kunstniku, ikooniloolase ja
OPITUBA

- oppejou Orest Kormasoviga teemal: Rist kui
Surju raamatukogus OPILASLEIUTAJATE

maailma mudel.
2022 aastat tagasi, hetkest, millest arvestame oma

kolmapaeval RI I KLI K . aega, toimus maailma ajaloos siindmus, mis pani

. iimber hindama kogu tegelikkust. K&ik ilmingud ja

5,,' 63%‘::3’2‘{:}]‘5 deﬂuslo'so KO N KU RSS asjad said tdidetud tdhendusega, mis ldhtus ja lahtub
* juhendaja on keraamik Ene Tapfer: 2 0 2 2 endiselt iihest kindlast kriteeriumist, absoluutse ole-

¥ mise reaalsusest. See on alguspunktiks inimkonna ja
* Oodatud on kiik huvilised! kosmilise terviku eksisteerimise mdtestamisel ja siin

Info Surju raamatukogust 4460825 : Leiutiste sai inimkultuuri iidne stimbol — rist — universaalsei-

maks mirgiks maailma kirjeldamisel ja moistmisel.

esitamise Rist on piltlikult iildistatud skeem reaalsusest, kuid

tahtaeg: samuti ta on viga konkreetselt selle reaalsuse téitu-
15. oktoober mise vahendiks. Rist on ka ikooni kompositsioonili-

seks aluseks.
Rahusoovidega,

Lisainfo: etag.ee/leiutaj
sainto: etag EE/ € a]ad Arvet Ollino Saarde kogudusest

TASUTA LOENG

KUIDAS TEHA
KINNISVARATEHINGUD

TURVALISELT
. 19. oktoober kell 18:00-19:30

METSA- JA
nglé POLLUMAAD

MATEALUFILM.EE

21.-25.09.22 Lihulas
26.09-02.10.22 Ule Eesti

Tel 504 5215,
9145215

~ info@est-land.ee
KILINGI-NOMME KLUBIS

PUHAPAEVAL, 2. OKTOOBRIL: | 0STAN NOUKAAJA Kilingi-Nomme klubi

ESEMEID: portselanist Kaido Kaljuste

kell 15.00 Saksa kogupere dokumentaalfilm noud, klaasist noud il Kutseline maakler _

. R . id keraamika Eesti Kinnisvaramaaklerite Koja juhatuse esimees
~Superlinnud — tihaste salaelu* Jka"ais'h o EKMK Aasta Maakler 2020
unstg, neliplaadid,
kell 17.00 Eesti dokumentaalfilm raamatud, manguasjad, Ruum il"l
”Suur SOO“ mUdelaUtOd, hobe jne. TURVALISED KINNISVARATEHINGUD
Pilet 2 €. Filmide pikkused 1h. Tel. 5803 0458
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§Kuhu minna meie vallas

Teisipdeval, 27. septembril kell 10.30-11.30 'I
Mdangukool Surju Rahvamaijas.

Neljapdeval, 29. septembril kell 11.00 Eakate
pdeva tahistamine Surju Rahvamaijas. Kulas
on Reet Linna ja Are Jaama. Tasuta.

Reedel, 30. septembril kell 11.00 Eakate
pdeva tdhistamine Kilingi-Nomme klubis.
Austame ka vaarikaid abielujuubelipaare.
Muusikalist meelelahutust pakub Merle Lilje.
Tasuta.

Kell 17.00 Saarde valla kinnine Discgolfi sarja
8. etapp Kilingi-Nomme Discgolfi pargis.

Kell 18.00 Kinosalongi ohtu “Kalev”. Vestlus
filmi osalejatega. Kell 19.00 Uhine filmi
vaatamine Kilingi-Nomme klubis. Pilet 5 €,
pensiondr ja dpilane 4 €, perekaardiga 7 €.

Kell 19.00 Vestlusohtu kunstniku, ikooniloolase

ja oppejou Orest Kormasoviga tfeemal Rist kui

maailma mudel Kilingi-Némme klubis.

. PGhapdeval, 2. oktoobril kell 15.00 XX Matsalu

Loodusfilmide Festival Kilingi-Nomme klubis.

Linastub Saksa kogupere dokumentaalfilm

»Superlinnud-tihaste salaelu* ja kell 17 Eesti
dokumentaalfilm ,,Suur soo". Pilet 2 €.

Kell 16.00 Rahvamuusikakontsert Ldhkma
kUlamaijas. Esinevad Kadri G Laubre
(166tspill), Marju Varblane (viiul, torupill),
Ago Niglas (kontrabass). Tasuta.

Kolmapdaeval, 5. oktoobril kell 10.30
Keraamika opituba Surju Raamatukogus.

Laupd&eval, 8. oktoobril kell 12.00 9. Kilingi-
Nomme lahtised meistrivoistlused Discgolfis
2022 Kilingi-Némme Discgolfi pargis.

PUhapdeval, 9. oktoobril kell 9.00-14.00
Laat Kilingi-Nomme kesklinna pargis.

Esmaspd&eval, 10. oktoobril kell 10.00
Hindpere Optika Silmade konftroll ja prillide
muouk.

Kilingi-Nomme klubis fotonditus ,,Seente
mitmekesisus" 12. septembrist kuni
28. oktoobrini. Fotod Kulli Kalomees.

TANUAVALDUS

Avaldan ténu 4. septembri dhtust 5. septembri hommikuni t66l olnud Kilingi-
Nomme kiirabi tiimile, kes oskuslikult ja véga osavdtlikult andsid abi minu abi-
kaasale tervisehdire puhul. Kiirabi tootaja Urve ei pidanud paljuks veel helistada
jérgmisel hommikul ja pdeval, kiisida olukorra kohta ja anda vdga asjalikku ndu.
See muutis pdeva helgemaks, nii siidamlikku suhtumist ndeb harva! Soovime sel-
lele tiimile kdike parimat ja joudu nende tanuvaarses toos!

Tdnutundega K. ja K.T. Veski tanavalt Killingi-Nommest

»_
(,.
s

Anneli ja Mairo Sarevi perre
sundis 30. augustil poeg
JANARI SAREV

September

VIKTOR SIKK 96
FRIEDRICH TILK 94
HELJO PULK 94
LEIDA LUIGA 93
VILMA ISAITSENKO 93
ELLI LILLELEHT 91
SALME ARABKAJEVA 89
VOLDEMAR TAMM 88
EHA UIBU 88
VIRVE RUUSOJA 88
HELMI KALDE 87
EHA VAGINEN 86
ILVI ILVES 86
LUULE VASSILJEVA 86
LINDA KAHEST 84
VIRVE PAASUKE 84
EHA PETERS 84
KALJU LUTS 84
MIHKEL LINK 83
REIN VIIMNE 83
HEINO TALTS 83
JAAN PIIRMETS 82
PILLE HEIDE 82
LEMBIT SOOSALU 82
ARVO LATTE 82
EHA PALMEOS 81
ANTS RAIEND 81
ANTS TAMM 81
MAIMU PIKKUR 81
LAINE LOHK 80
SILVIA NURM 80
ARNE KUUSK 80
VELLO KASK 80
LINDA LEBEDEVA 80
ARNO TEDER 75
AITA MAGI 75
REINHOLD GERNE 70
MARIA OLLOKAINEN 70
TIINA BERG 70

Vallaelanikud, kes ei soovi oma siinnipdeva avalda-
mist ajalehes, peaksid sellest teatama e-posti aad-
ressile mari.treial@saarde.ce, info@saarde.ee voi
telefonidel 449 0138, 449 0135 hiljemalt eelneva kuu
15. kuupidevaks.

Fotonaitus “Seente mitmekesisus"

Kilingi-Nomme klubis

12 sept. - 28 okt.

 Niitus avatud: E-N 9:00 — 16:00
R 9:00-14:00

’ Fotod: Kiilli Kalamees

Konsultandid: Irja Saar, Kuulo Kalamees

0 Tel nr: 5569 5715,

meil — klubi@saarde.ee

10. oktoober alates 10.00
KILINGI-NOMME KLUBIS

*kuivasilmatest

QO

*silmaréhu médtmine

NOA

HINDPERE
OPTIKA

*optilised paikeseprillid

ETTEREGISTREERIMINE
telefonil 5323 2454

g g
EESKUJULIK
ETTEVOTE

Kilingi-Nommes teostab korstnapiihkimise toid firma
»KORSTNAHUNT", Korstnapiihkija tuleb, kui helistate
telefonile 515 5912 voi teete tellimuse eposti aadressile
korstnahunt@gmail.com.

Too kiire ja korralik!

KIVI JA MOODULKORSTNATE EHITUS, PARANDUS, PLEKITOO.
Tel 554 8699, edissonehitus@gmail.com

% MURUTRAKTORID
¥ NIIDUKID

¥ LUMEPUHURID

¥ MULLAFREESID

" TERADE TERITUS

© VOLLIDE SIRGENDAMINE
' VARUOSAD

POSEIDON

HOOLDUS, REMONT @

Info: 56 769 201
risto@hevo.ee

A
HEVO

Tehnika

Saarde ~'Soramid

Valjaandja: Saarde Vallavalitsus

Tel. 449 OI35

www.saarde.ee

g]‘/lc'ilestame lahkunuid - *; g

EERIK KAASIK
05.10.1935 - 14.08.2022

ALVAR LAPKIN
04.04.1963 — 27.08.2022

MARJE LUHTJARV
11.09.1955 — 04.09.2022

ELLE PARTEL
09.12.1949 - 08.09.2022

HEINO LENSMENT
13.02.1935 - 11.09.2022

LIIDIA MAGI
11.11.1923 - 06.09.2022

Toimetus ootab kaastoid ja reklaame e-posti aadressile
signe.laagus@saarde.ee 15. kuupdevaks.

Kuulutuse vastuvott:
Saarde vallavalitsus, €-R 8-16.30

Kiljendus ja triikk: Hansaprint OU
tel. 443 3309
www.hansaprint.ee






